
I - IDENTIFICAÇÃO

Nome:

Pai: 

Mãe:

Irmãos:

Ocupação:

Estudos:

QUESTIONÁRIO
Itinerário Vivencial de acompanhamento Personalizado para o

Sacramento do Matrimônio

II - HISTÓRIA FAMILIAR

Em relação aos Pais:

- Idade, ocupação (no passado e no presente).

- Se falecidos, quando morreram? Qual a causa?

- Quais valores os pais ensinavam e de que modo os viviam?



QUESTIONÁRIO
Itinerário Vivencial de acompanhamento Personalizado para o

Sacramento do Matrimônio
 

II - HISTÓRIA FAMILIAR

Em relação aos Pais:

- Os pais eram permissivos ou severos?

- Qual era o relacionamento do entrevistado com cada um de seus pais?

- Qual era o sentimento em relação a cada um deles?

- Quem era o seu genitor favorito? Pai? Mãe? Por quê?



QUESTIONÁRIO
Itinerário Vivencial de acompanhamento Personalizado para o

Sacramento do Matrimônio
 

II - HISTÓRIA FAMILIAR

Em relação aos Pais:

- Quais eram as expectativas dos pais em relação a você?

Infância:

- Como era a disciplina exigida?

- Quem castigava? Como?

- Quais foram as coisas pelas quais você foi punido?



QUESTIONÁRIO
Itinerário Vivencial de acompanhamento Personalizado para o

Sacramento do Matrimônio
 

II - HISTÓRIA FAMILIAR

Infância:

- Se pudesse, o que gostaria de mudar nos seus pais?

Relacionamento entre os pais:

- Como era o relacionamento entre os seu pais? Afetuoso?

- Como o expressavam? Como era a comunicação entre eles?

- Quem era o mais dominador?



QUESTIONÁRIO
Itinerário Vivencial de acompanhamento Personalizado para o

Sacramento do Matrimônio
 

II - HISTÓRIA FAMILIAR

Relacionamento entre os pais:

- Quem tomava as decisões?

- Como eles usavam o tempo de lazer? Faziam recreação juntos?

- Quais os sentimentos do entrevistado em relação às coisas ditas acima?

- Qual a melhor impressão que tem sobre seus pais?



QUESTIONÁRIO
Itinerário Vivencial de acompanhamento Personalizado para o

Sacramento do Matrimônio
 

II - HISTÓRIA FAMILIAR

Irmãos:

- Idade, ocupação, posição entre os irmãos.

- Seu relacionamento com cada um dos irmãos.

- Quem foi o seu irmão(ã) favorito(a)? Com quem foi mais achegado? Por quê?

- Era o favorito de um ou mais deles? Por quê?



QUESTIONÁRIO
Itinerário Vivencial de acompanhamento Personalizado para o

Sacramento do Matrimônio
 

II - HISTÓRIA FAMILIAR

Irmãos:

- Quem era a criança favorita dos pais? Por quê? Que sentimentos tem sobre

isso?

- Faça uma descrição geral da sua família, e do relacionamento entre seus

membros.



QUESTIONÁRIO
Itinerário Vivencial de acompanhamento Personalizado para o

Sacramento do Matrimônio
 

III - HISTÓRIA PESSOAL

Ensino básico:

- Quais são as suas lembranças?

- Como se relacionava com os professores?

- O que gostou e o que não gostou em seus professores? Por quê?

- Como foi o seu aproveitamento (desempenho) nos estudos?



QUESTIONÁRIO
Itinerário Vivencial de acompanhamento Personalizado para o

Sacramento do Matrimônio
 

III - HISTÓRIA PESSOAL

Ensino básico:

- Quais eram as suas matérias/disciplinas preferidas? Por quê?

- Qual era o seu envolvimento nos esportes?

- Como se relacionava com os outros estudantes?

- Tinha alguma amizade em especial?



QUESTIONÁRIO
Itinerário Vivencial de acompanhamento Personalizado para o

Sacramento do Matrimônio
 

III - HISTÓRIA PESSOAL

Ensino Básico:
- Tem alguma lembrança de dificuldades emocionais?

Ensino Médio: 
- Descreva-o

Ensino Superior: 
- Descreva-o



QUESTIONÁRIO
Itinerário Vivencial de acompanhamento Personalizado para o

Sacramento do Matrimônio
 

III - HISTÓRIA PESSOAL

Trabalho:
- Verificar cada lugar onde esteve. O que fez? Na ordem cronológica.



QUESTIONÁRIO
Itinerário Vivencial de acompanhamento Personalizado para o

Sacramento do Matrimônio
 

III - HISTÓRIA PESSOAL

Trabalho: 

- Se trocou de trabalho, foi no sentido de progredir ou regredir na carreira? 

Quais foram os motivos da troca? Por que mudou de trabalho?

Educação sexual:

- Recebeu alguma educação? De quem?

- Em geral, quais são seus sentimentos e pensamentos em relação à
sexualidade?

- Teve um (a) namorado (a) estável?



QUESTIONÁRIO
Itinerário Vivencial de acompanhamento Personalizado para o

Sacramento do Matrimônio
 

III - HISTÓRIA PESSOAL

Desenvolvimento Vocacional:

- Quando foi a primeira vez que se interessou pela sua vocação (casamento)?

- Qual interesse teve? Por quê?

- As razões para continuar na vocação mudaram?



QUESTIONÁRIO
Itinerário Vivencial de acompanhamento Personalizado para o

Sacramento do Matrimônio
 

IV - PERSONALIDADE

 
- Como você descreve a si mesmo?

- O que você gosta e o que não gosta em si mesmo?

- O que você gostaria de mudar em si mesmo?



QUESTIONÁRIO
Itinerário Vivencial de acompanhamento Personalizado para o

Sacramento do Matrimônio
 

IV - PERSONALIDADE

 
- Há alguma coisa que você gostaria de desenvolver em si mesmo?

Como os outros o(a) descrevem? O que gostam e o que não gostam em você?

- Descreva o programa de um dia. (Como é um dia típico?)



QUESTIONÁRIO
Itinerário Vivencial de acompanhamento Personalizado para o

Sacramento do Matrimônio
 

IV - PERSONALIDADE

 Os seus sentimentos/humores dominantes:

- O que lhe traz alegria/felicidade?

- Sente-se triste? Depressivo? O que causa esses sentimentos? O que faz quando
os tem?

- O que faz você ficar com raiva? Como você expressa sua raiva?



QUESTIONÁRIO
Itinerário Vivencial de acompanhamento Personalizado para o

Sacramento do Matrimônio
 

IV - PERSONALIDADE

 Os seus sentimentos/humores dominantes:

-  O que lhe causa medo? Por quê? O que você faz quando sente medo?

- Quais são as suas preocupações?

- Quais são as suas expectativas para o futuro? Prevê alguma dificuldade?



QUESTIONÁRIO
Itinerário Vivencial de acompanhamento Personalizado para o

Sacramento do Matrimônio
 

IV - PERSONALIDADE

 Os seus sentimentos/humores dominantes:

-  Quais foram os seus sucessos e seus fracassos na vida? Como se sentiu?

- Sente a perda ou a falta de alguma pessoa?

- Como é sua saúde, apetite, sono?

- Sonha? Há repetições nos sonhos?



QUESTIONÁRIO
Itinerário Vivencial de acompanhamento Personalizado para o

Sacramento do Matrimônio
 

IV - PERSONALIDADE

 Os seus sentimentos/humores dominantes:

-  Pratica algum esporte? Com que regularidade?

- Tem hábito de leitura? Preferência por autores? Títulos? Temas?

- Tem hábito de ver novelas?

- Filmes: tipo preferido? Títulos? Temas?

-
Quais personalidades que admira? Por quê?



QUESTIONÁRIO
Itinerário Vivencial de acompanhamento Personalizado para o

Sacramento do Matrimônio
 

IV - PERSONALIDADE

 Os seus sentimentos/humores dominantes:

-  Qual é a imagem favorita de Cristo? Por quê? Quem é Jesus para você?

- Como é sua vida de oração? (pode ser visto na descrição do seu dia) 

- Já reza com a(o) noiva(o)? Onde?

- Quais são os seus ideais? Valores? Ambições? Esperanças?

-



QUESTIONÁRIO
Itinerário Vivencial de acompanhamento Personalizado para o

Sacramento do Matrimônio
 

IV - PERSONALIDADE

 Os seus sentimentos/humores dominantes:

-  Se você tivesse que manifestar três desejos, quais seriam?

- Como se vê daqui a 3 anos? E daqui a 10 anos?

- Qual a coisa mais importante no mundo para você?

- Qual a frase bíblica que você mais gosta?

-
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